Graduagéo Presencial

Estética e Cosmeética

Sobre o curso

0 curso de Estética forma profissionais especializados em
beleza e bem-estar. Ao final do curso, a pessoa esté preparada
para atuar no tratamento e embelezamento da face,
corpo e cabelos. No mercado de trabalho, o esteticista pode
atuar em saldes de beleza, centros de estética, clinicas, acade-
mias, SPAs, resorts, industrias, centros médicos e hotéis.
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Matriz Curricular

Este curso inclui:
* Quantidade de competéncias: 41
* Quantidade de horas: 2346
* Duragdo do curso: 6 semestres

» Acesso aos laboratérios especificos

Graduagdo em Fisioterapia pela CEULP/ULBRA, CU, Brasil.
Mestrado em Saude Coletiva pela Universidade Luterana do Brasil, ULBRA, Brasil.

MATRIZ CURRICULAR - ESTETICA E COSMETICA

MODALIDADE PRESENCIAL
PERIODO DISCIPLINA CH  EXT PRE-REQUISITO
0 BIOSSEGURANCA E PRIMEIROS 34
SOCORROS
19 FUNDAMENTOS DE ESTETICA E 34
BIOETICA
10 SOCIOLOGIA E ANTROPOLOGIA 34
10 PSICOLOGIA APLICADA A ESTETICA | 34
10 FUNDAMENTOS DE NUTRICAO E 34
DIETETICA
19 METODOLOGIA CIENTIFICA (EAD) 34
190 ANATOMIA HUMANA 68
19 HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA 68
19 PROJETO INTEGRADO 34 | 34
MULTIDISCIPLINAR |
CARGA HORARIA TOTAL 374
PERIODO DISCIPLINA CH EXT PRE-REQUISITO |

20 BIOQUIMICA 102
20 FISIOOLOGIA HUMANA E DA PELE 68
20 VISAGISMO E MAQUIAGEM 68
20 INTRODUCAO A ELETROTERAPIA 34
20 COMUNICAGCAO E EXPRESSAO (EAD) | 34




IMAGEM PESSOAL, EMBELEZANDO E
BEM-ESTAR

PROJETO INTEGRADO
MULTIDISCIPLINAR 1l

34

PERIODO
30

CARGA HORARIA TOTAL
DISCIPLINA

FISIOPATOLOGIA DAS
DISFUNCOES ESTETICAS

24)

PRE-REQUISITO \

MICROBIOLOGIAE
MECANISMOS DE AGRESSAO E
DEFESA

ELETROTERMOFOTOTERAPIA
APLICADA A ESTETICA

68

FARMACOLOGIA E
COSMETOLOGIA

102

FUNDAMENTOS DE
INTRADERMOTERAPIA E
TECNICAS DE INJETAVEIS

34

PROJETO INTEGRADO
MULTIDISCIPLINAR llI

CARGA HORARIA TOTAL
DISCIPLINA

ANAMNESE, DIAGNOSTICO E

PLANEJAMENTO FACIAL E
CORPORAL

PRE-REQUISITO

TECNICAS MANUAIS
APLICADAS A ESTETICA

RESPONSABILIDADE SOCIAL
AMBIENTAL (EAD)

PRATICAS INTEGRATIVAS E DE
SPA

ESTETICA FACIAL

EMPREENDEDORISMO

PROJETO INTEGRADO
MULTIDISCIPLINAR IV

PERIODO
59

CARGA HORARIA TOTAL
DISCIPLINA

ESTETICA CORPORAL

408
CH \ EXT
102

PRE-REQUISITO

ESTETICA CAPILAR E
TRICOLOGIA

102

PRE E POS OPERATORIO DE
CIRURGIA PLASTICA

68

TERAPIAS'INJETAVEIS
ESTETICAS

68

PROJETO INTEGRADO
MULTIDISCIPLINAR V

PERIODO

69

CARGA HORARIA TOTAL
DISCIPLINA

ESTAGIO - ESTETICA FACIAL

374
CH \ EXT
102

PRE-REQUISITO

62

ESTAGIO - ESTETICA
CORPORAL

102




62 ESTAGIO - ESTETICA CAPILAR | 102
62 OPTATIVA
62 PROJETO INTEGRADO 34 | 34
MULTIDISCIPLINAR V
62 TRABALHO DE CONCLUSAO DE | 68
CURSO
CARGA HORARIA TOTAL 408

CH DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES 102
CH DE EXTENSAO 238
CH DE PRATICA 866
CH DE ESTAGIO 306
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO 2346




