
 
MATRIZ CURRICULAR – NUTRIÇÃO 

MODALIDADE PRESENCIAL 

PERÍODO DISCIPLINA CH EXT PRÉ-REQUISITO 

1º EMBRIOLOGIA E HISTOLOGIA 68   

1º ANATOMIA HUMANA 102   

1º INTRODUÇÃO A NUTRIÇÃO 34   

1º METODOLOGIA CIENTÍFICA 34   

1º COMUNICAÇÃO E EXPRESSÃO 
(EAD) 

34   

1º SAÚDE COLETIVA 68   

1º SOCIOLOGIA E ANTROPOLOGIA 34   

CARGA HORÁRIA TOTAL 374  

PERÍODO DISCIPLINA CH EXT PRÉ-REQUISITO 

2º BIOQUÍMICA I 68   

2º FISIOLOGIA HUMANA 68   

2º BIOLOGIA CELULAR E GENÉTICA 68   

2º PSICOLOGIA APLICADA A SAÚDE 68   

2º SANEAMENTO E SAÚDE 34   

2º IMUNOLOGIA 34   

2º BIOESTATÍSTICA (EAD) 34   

CARGA HORÁRIA TOTAL 374  

PERÍODO DISCIPLINA CH EXT PRÉ-REQUISITO 

3º BIOQUÍMICA II 68  BIOQUÍMICA I 



3º BROMATOLOGIA E TECNOLOGIA 
DE ALIMENTOS 

68   

3º MICROBIOLOGIA GERAL 68   

3º PARASITOLOGIA 34   

3º NUTRIÇÃO SOCIAL 34   

3º PATOLOGIA GERAL 68   

3º ÉTICA E ORIENTAÇÃO 
PROFISSIONAL (EAD) 

34   

CARGA HORÁRIA TOTAL 374  

PERÍODO DISCIPLINA CH EXT PRÉ-REQUISITO 

4º MICROBIOLOGIA DOS 
ALIMENTOS 

68  MICROBIOLOGIA GERAL 

4º PARASITOLOGIA E ECOLOGIA DOS 
ALIMENTOS 

68  PARASITOLOGIA 

4º FISIOPATOLOGIA 68  FISIOLOGIA HUMANA 

4º FARMACOLOGIA  68  FISIOLOGIA HUMANA 

4º NUTRIÇAO HUMANA 68   

4º HIGIENE E INSPEÇÃO SANITÁRIA 
DE ALIMENTOS (EAD) 

34   

CARGA HORÁRIA TOTAL 374  

PERÍODO DISCIPLINA CH EXT PRÉ-REQUISITO 

5º AVALIAÇÃO NUTRICIONAL 68   

5º ADMINISTRAÇÃO DE UNIDADES 
DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO I 

68   

5º DIETOTERAPIA I 68   

5º NUTRIÇÃO MATERNO-INFANTIL 68  NUTRIÇÃO HUMANA 

5º EDUCAÇÃO NUTRICIONAL (EAD) 34   

5º TÉCNICA DIETÉTICA I 68   

CARGA HORÁRIA TOTAL 374  

PERÍODO DISCIPLINA CH EXT PRÉ-REQUISITO 

6º ADMINISTRAÇÃO DE UNIDADES 
DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO II 

68   

6º NUTRIÇÃO APLICADA AO 
ESPORTE 

68   

6º NUTRIÇÃO EM SAÚDE PÚBLICA 
(EAD) 

34   

6º DIETOTERAPIA II 68  DIETOTERAPIA II 

6º NUTRIÇÃO DA CRIANÇA E 
ADOLESCENTE 

68  NUTRIÇÃO HUMANA 

6º TÉCNICA DIETÉTICA II 68  TÉCNICA DIETÉTICA I 

6º ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM 
NUTRIÇÃO SOCIAL 

100  NUTRIÇÃO SOCIAL 

CARGA HORÁRIA TOTAL 474  

 

PERÍODO DISCIPLINA CH EXT PRÉ-REQUISITO 

7º ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM 
NUTRIÇÃO DO ESPORTE 

100  NUTRIÇÃO APLICADA AO 
ESPORTE 



7º NUTRIÇÃO DO ADULTO E DO 
IDOSO 

68   

7º NUTRIÇÃO E MARKETING (EAD) 34   

7º LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE 
EXAMES 

34   

7º ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM 
UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO E 

NUTRIÇÃO* 

190  ADMINISTRAÇÃO DE 
UNIDADES DE 

ALIMENTAÇÃO E 
NUTRIÇÃO I E II 

CARGA HORÁRIA TOTAL 426  

PERÍODO DISCIPLINA CH EXT PRÉ-REQUISITO 

8º SUPORTE NUTRICIONAL EM 
NEONATALOGIA 

68  DIETOTERAPIA I E 
DIETOTERAPIA II 

8º TRABALHO DE CONCLUSÃO DE 
CURSO (TCC) 

68   

8º ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM 
NUTRIÇÃO CLÍNICA* 

270  DIETOTERAPIA I E 
DIETOTERAPIA II 

CARGA HORÁRIA TOTAL 406  

 

CH DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES 160 

CH DE EXTENSÃO  

CH DE PRÁTICA  

CH DE ESTÁGIO  

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 3370 

  


