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PÓS-GRADUAÇÃO LATO SENSU EM FISIOTERAPIA EM GERONTOLOGIA  
 

O que você vai aprender? 
 

Objetivo do Curso  

O curso tem como objetivo a formação generalista do fisioterapeuta, pautada 

no modelo biopsicossocial em saúde para qualificar profissionais que desejam 

aprofundar conhecimentos ligados à área de Fisioterapia em Gerontologia. O curso 

tem como objetivo capacitar fisioterapeutas para promover, manter e/ou restaurar a 

saúde, atuando na prevenção e minimização dos efeitos do processo de 

envelhecimento centrado no indivíduo, maximizando o nível de independência do 

cliente/paciente, enquanto minimiza os efeitos debilitantes das várias patologias, 

deficiências e incapacidades instaladas, comuns na população geriátrica.  

Ao concluir a pós-graduação, o formando deverá ser um especialista em 

Fisioterapia em Gerontologia com capacidade para a realização do trabalho 

individual e em equipe, preparado para a vida e um profissional dotado de 

conhecimento científico, técnico, prático, ético e crítico sobre a assistência 

Fisioterapêutica nas incapacidades/disfunções prevalentes na comunidade que 

englobam os sistemas respiratório, cardíaco, osteomuscular, neurológico e 

uroginecológico, em âmbito domiciliar e ambulatorial. 

 

         Público alvo: Profissionais da área de Fisioterapia que tenham interesse em 

especializar-se e atuar na área da Fisioterapia Gerontológica e Geriátrica.  
 

Onde você poderá atuar? 
 

Mercado de trabalho:  
 

Nas próximas décadas, o Brasil terá a sexta maior população de idosos do 

mundo, portanto é necessário que haja formação de profissionais aptos para lidar 

com essa tendência nacional. Além disso, há uma demanda crescente por 

profissionais que atuem na promoção, prevenção e reabilitação domiciliar e 

ambulatorial voltado para o público idoso com visão abrangente e atualizada.   

Corpo Docente: Doutores, Mestres e Especialistas com notória experiência 

profissional.  

Carga horária: 360 horas/aula.  

http://www.unitopedu.com.br/
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Integralização: Mínima em 12 e máxima em 15 meses  

Local das Aulas: 

Centro Universitário UNITOP, 402 Sul Conjunto 02, Lote 16 Centro - Palmas - 

TO. Contatos pelos telefones: (063) 3214-7345/ 3214-7377 ou pelo site 

www.unitop.edu.br  

 

Dias e Horários das Aulas: 

Sábado: 08hs às 12hs e 14hs às 19hs; 

Domingo das 8hs às 12hs e 14hs às 19hs 

Sendo um final de semana por mês. 
 

MATRIZ CURRICULAR  
 

          DISCIPLINA H/A 

Fisioterapia em Gerontologia e Geriatria 15 

Avaliação Funcional do Idoso 15 

Fisioterapia Ortopédica  15 

Fisioterapia Reumatológica  15 

Fisioterapia Cardiovascular Ambulatorial 30 

Fisioterapia Cardiovascular Hospitalar 30 

Fisioterapia Respiratória I 30 

Fisioterapia Respiratória II 30 

Fisioterapia Neurofuncional Ambulatorial e Domiciliar 30 

Fisioterapia Neurofuncional Hospitalar 30 

Fisioterapia em Oncologia 30 

Fisioterapia em pacientes críticos e cuidados paliativos em Gerontologia 30 

Fisioterapia pélvica no idoso 15 

Desenvolvimento profissional: ética, planejamento estratégico, prática 

baseada em evidências, gestão e marketing 

 

15 

Metodologia da Pesquisa Científica (Artigo) 30 

Carga Horária Total  360 

A Matriz Curricular poderá sofrer adaptações necessárias para melhor desenvolvimento do 

programa. 

              

Titulação após conclusão do curso: Certificado de Especialista em 

“FISIOTERAPIA EM GERONTOLOGIA” possibilitando que o concluinte possa atuar 

na especialidade profissional de SAÚDE em Fisioterapia Gerontológica e Geriátrica.  

http://www.unitopedu.com.br/
http://www.unitop.edu.br/
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Inicio das aulas: 05 e 06/08/2023. 

 

Prof. Me. Robson Vila Nova Lopes 

Pro- Reitoria de Extensão e Pós-Graduação – UNITOP 

Doutorando (2021) e Mestre (2017) em Educação, pela Universidade de Brasília – UnB, 

Brasil. Especialista em Docência do Ensino Superior (2010), pelo Centro Universitário ITOP 

– UNITOP, Brasil. Graduado em Pedagogia (2008), pela Universidade Federal do Tocantins – 

UFT, Brasil.   
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