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POS-GRADUACAO LATO SENSU EM
GESTAO E ASSISTENCIA DE SAUDE EM CUIDADOS PALIATIVOS

O que vocé vai aprender?

O curso de Pés-Graduacao Lato Sensu em Gestao e Assisténcia de Saude em
Cuidados Paliativos tem como objetivo especializar profissionais da salude para atuar
na abordagem integral ao paciente em cuidados paliativos, promovendo qualidade de
vida, alivio do sofrimento e suporte a pacientes e familiares. A formacao abrange
aspectos clinicos, humanizacao, comunicacao, ética e gestao de servicos, garantindo
uma atuagado qualificada e interdisciplinar.

Com um curriculo atualizado e baseado nas melhores praticas em cuidados
paliativos, o curso proporciona conhecimento aprofundado sobre manejo da dor e
sintomas, suporte psicolégico e espiritual, tomada de decisao compartilhada e
estratégias de gestdo para servicos de cuidados paliativos em hospitais, unidades de
saude, domicilios e instituigdes especializadas.

Objetivo do Curso

Capacitar profissionais da salde para atuagdo especializada na assisténcia e
gestdo de cuidados paliativos, desenvolvendo competéncias para o manejo de
sintomas, suporte emocional e humanizacdao do atendimento. O curso também visa
preparar profissionais para coordenar servicos de cuidados paliativos, implementar
politicas de assisténcia ao paciente e integrar equipes multidisciplinares, promovendo
um atendimento digno e compassivo.

Publico-alvo: O curso é destinado a profissionais da saude com formacao
superior, como meédicos, enfermeiros, fisioterapeutas, psicologos, assistentes
sociais, farmacéuticos, nutricionistas e terapeutas ocupacionais, que desejam se
especializar ou aprimorar seus conhecimentos para atuar em hospitais, unidades de
cuidados paliativos, home care, instituicdbes de longa permanéncia, ambulatérios,
equipes multiprofissionais e gestao de servicos de saude.

Onde vocé podera atuar?

Mercado de trabalho:

A area de cuidados paliativos tem se expandido rapidamente devido ao
envelhecimento populacional, ao aumento de doencas cronicas e a necessidade de
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assisténcia humanizada a pacientes em diferentes estagios da vida. O profissional
especializado pode atuar em hospitais, unidades especializadas, clinicas de
reabilitagdo, servicos de home care, instituicdes de longa permanéncia e em equipes
de saude publica, auxiliando no planejamento e execucao de estratégias para garantir
o conforto e a dignidade dos pacientes.

Além da assisténcia direta, ha crescente demanda por profissionais capacitados
na gestao de servicos de cuidados paliativos, elaboracao de politicas publicas, pesquisa
na area e docéncia em cursos de formagdo em saude. A especializagdo permite a
atuacao em diversas frentes, promovendo ndo apenas o bem-estar do paciente, mas
também o suporte emocional e social para familiares e cuidadores.

Corpo Docente: Doutores, Mestres e Especialistas com notoria experiéncia
profissional.

Carga horaria: 360 horas/aula.
Integralizacdao: Minima em 12 e maxima em 18 meses
Local das Aulas:

Centro Universitario UNITOP, 402 Sul Conjunto 02, Lote 16 Centro - Palmas -
TO. Contatos pelos telefones: (063) 3214-7345/ 3214-7377 ou pelo site
www.unitop.edu.br

Dias e Horarios das Aulas:

Sabado: 08hs as 12hs e 14hs as 19hs;
Domingo das 8hs as 12hs e 14hs as 19hs
Sendo um final de semana por més.

MATRIZ CURRICULAR
DISCIPLINA  H/A

ASPECTOS PSICOLOGICOS E ESPIRITUAIS 15
ATUACAO DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL 15
BIOETICA E SEGURANCA DO PACIENTE 15
COMUNICACAO EM CUIDADOS PALIATIVOS 15
CUIDADO PALIATIVO PEDIATRICO 15
CUIDADOS PALIATIVOS E REDE DE ATENCAO A SAUDE 30
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CUIDADOS PALIATIVOS EM ONCOLOGIA E OUTRAS DOENCAS 30
CRONICAS

DOCENCIA NO ENSINO SUPERIOR 15
ESTAGIO SUPERVISIONADO EM CUIDADOS PALIATIVOS 15
FUNDAMENTOS DOS CUIDADOS PALIATIVOS 30
GESTAO DO CUIDADO EM SAUDE 30
MANEJO DE SINTOMAS E CONTROLE DA DOR 30
PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM CUIDADOS 45
PALIATIVOS

PROTOCOLOS CLINICOS E DIRETRIZES DE PRATICA CLiNICA 30
METODOLOGIA CIENTIFICA (ARTIGO) 30
Carga Horaria Total 360

A Matriz Curricular poderd sofrer adaptacbes necessdrias para melhor desenvolvimento do
programa.

Titulacdo apds conclusdo do curso: Certificado de Especialista em “GESTAO E
ASSISTENCIA A SAUDE EM CUIDADOS PALIATIVOS” possibilitando que o concluinte
possa atuar na especialidade profissional de cuidados paliativos hospitalares,
atendimento domiciliar, gestao de servigos de saude, assisténcia multiprofissional ao
paciente e familiares, ensino e pesquisa na area de cuidados paliativos.

Inicio das aulas: 05 e 06 de abril de 2025.

Prof. Dr. ROBSON VILA NOVA LOPES
Pro- Reitoria de Extensdo e Pés-Graduacao — UNITOP
Doutor (2024) e Mestre (2017) em Educacao, pela Universidade de Brasilia — UnB,
Brasil. Especialista em Docéncia do Ensino Superior (2010), pelo Centro Universitario
ITOP — UNITOP, Brasil. Graduado em Pedagogia (2008), pela Universidade Federal do
Tocantins — UFT, Brasil.
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